
PERSONAL OFFEN 1

ABLAUF DES ASSESSMENTS FÜR SAZ IM KARRIERECENTER DER BUNDESWEHR MAINZ

Anreise/Begrüßung (Infos entnehmen Sie dem Einladungsschreiben)  

Anmeldung  (Meldung und Erhalt weiterer Informationen)  

➢ Während des Assessments, 

haben Sie jederzeit die 

Möglichkeit Getränke zu 

empfangen. 

➢ Darüber hinaus, ist für eine 

unentgeltliche Verpflegung in 

der Truppenküche gesorgt.

Vortag

Tag 1

Einweisungsvortrag  (Begrüßung und Informationen zum Ablauf)  

Ärztliche Untersuchung (Beurteilung Ihrer Dienst-/Verwendungsfähigkeit)

Computertest (CAT) (versch. Tests bzgl. Ihrer Verwendungswünsche)

Biographischer Fragebogen (Erzählen/Schreiben Sie etwas über sich!)

Sicherheitsüberprüfung (Abgabe oder ausfüllen Sicherheitserklärung)  

Sporttest (BFT) (stellen Sie Ihre Leistungsfähigkeit unter Beweis)

Abreise (Sie haben es geschafft!)  

Einplanung  (Dienstantritt, Grundausbildung, Stammeinheit)  

Assessmentgespräch und Ergebniseröffnung 

Tag 2


