
bis 06. Juni 2025  

(Anmeldeschluss) 

 

 

Ablauf am 19. Juni 2025 

 

10:00 - 12:15 Uhr 

Abholung der Startunterlagen am Meldekopf (Sportplatz) 

 

12:45 Uhr  

Willkommensgruß  

Kommandeur Aufklärungsbataillon 13 und  

Bürgermeister der Landgemeinde Drei Gleichen, OT MÜHLBERG 

 

ab 13:00 Uhr  

gestaffelter Start aller Klassen am Sportplatz MÜHLBERG 

 

ab 14:00 Uhr (optional) 

Kinderlauf auf dem Sportplatz MÜHLBERG 

 

ab 15:00 Uhr  

Rahmenprogramm mit geselligem Ausklang (Ende offen) 

 

ca. 17:00 Uhr 

Siegerehrung 

 

ab 17:30 Uhr  

Möglichkeit des Rückmarsches zur FRIEDENSTEIN-Kaserne  

(optional) 

 

 
 

3./Aufklärungsbataillon 13 

z.Hd Projekt Offizier  
Drei-Gleichen-Lauf 

Ohrdrufer Str. 93, 99867 Gotha 

 
Projekt Offizier: StFw Eggestein  

Telefon:  03621-511-306  
Bw-Netz:  90 8784 306  

Anmeldung unter:  

https://www.bundeswehr.de/de/organisation/
heer/aktuelles/16-drei-gleichen-lauf-2025-
5760180 

ERFURT 

SÖMMERDA 

EISENACH 

GOTHA 

MÜHLBERG 

SCHWEIN-

FURT 

71 

4 

RÖHRENSEE 

B 7 

B 247 

SPORTPLATZ 

L 1045 

Anfahrt 

Kontakt 

Sportplatz  

99869 Gemeinde Drei Gleichen, OT MÜHLBERG 

 

A4 Ausfahrt 43-WANDERSLEBEN / MÜHLBERG 

Richtung  ARNSTADT 

Zeitplan 



Einzelstart 

 

Option: Laufschuhklasse männlich 

Strecke:  12 km 

Anzug:   Laufbekleidung, Laufschuhe 

 

Option: Laufschuhklasse weiblich 

Strecke:  12 km 

Anzug:  Laufbekleidung, Laufschuhe 

 

Option: Kinderlauf 

Strecke:  100-800m 

Anzug:  keine Auflagen 

 

Voraussichtliche Startzeiten*² 

Alle Mannschaften und Einzelstarter starten gestaffelt im  

1 min - Takt. 

 

Laufschuhklasse weiblich ab 13:00 Uhr 

Laufschuhklasse männlich ab 13:10 Uhr 

Laufschuhklasse Team ab 13:20 Uhr 

Uniformklasse  ab 13:30 Uhr 

Leistungsmarschklasse ab 13:40 Uhr 

Wanderklasse:  ab 13:50 Uhr 

Kinderlauf  ab 14:00 Uhr 

 

 

Anmeldeschluss ist der  

06. Juni 2025 

unter: 

 

https://www.bundeswehr.de/de/organisation/
heer/aktuelles/16-drei-gleichen-lauf-2025-
5760180 

HINWEIS: 

Die Anmeldung einer Mannschaft ist vorerst ausreichend. 

Wir bitten um namentliche Meldung bis spätestens  

13. Juni 2025 

 

*² Endgültige Startzeiten entnehmen Sie bitte der Informationstafel am 

Mannschaftsstart 

 

Eine Mannschaft muss aus 4 Läufern / Läuferinnen 

bestehen, davon ist ein Läufer / eine Läuferin als 

Mannschaftsführer(in) zu bestimmen.  

 

Option: Uniformklasse 

Strecke:  12 km 

Anzug:   Feldanzug Grundform,   

(Soldaten) Sportschuhe 

   

 

Anzug:  einheitlicher Dienstanzug,  

(BPol / Pol / Bw) Sportschuhe 

 

Option: Laufschuhklasse Team 

Strecke:   12 km 

Anzug:  Laufbekleidung, Laufschuhe 

 

Option: Wanderklasse 

Strecke:   12 km 

Anzug:  Wanderbekleidung, festes     

  Schuhwerk 

Option: Leistungsmarschklasse (BW) 

Strecke:  12 km 

Anzug:  Feldanzug Grundform, 

  Kampfstiefel und Rucksack 

  mit mind. 15 Kg Gewicht 

 

-Nur für Bundeswehr- 

 

 

 

Informationen im Überblick: 

 

 Start- / Zielpunkt: Sportplatz in 

MÜHLBERG 

 Abholung der Startunterlagen erfolgt am 

Veranstaltungstag am Meldekopf bis 

spätestens 12:15 Uhr 

 gestartet wird in angemeldeter Reihenfolge 

(Starterlisten werden vor Ort ausgehangen) 

 Streckenposten sind zur Kontrolle und 

Hilfestel lung an unübersichtl ichen 

Geländeabschnitten eingesetzt 

 Verpflegung und Getränke werden während 

des Laufes und im Ziel bereit gestellt 

 aktuel le Informationen s ind am 

Veranstaltungstag an der Informationstafel 

einzusehen 

 D u s c h m ö g l i c h k e i t e n  s i n d  a m 

Veranstaltungsort verfügbar 

 für das leibliche Wohl wird durch lokale 

Anbieter      gesorgt 

 Mannschaften müssen geschlossen ins Ziel 

kommen,  um in die Wertung einzugehen, 

hier zählt der jeweils 3. Läufer / Läuferin  

 das Verlassen der vorgegebenen Strecke 

führt zur                Disqualifikation 

 jede(r) Teilnehmer(in) hat die Möglichkeit  

eine Urkunde, zu erhalten. Die jeweils 

ersten 3 Platzierungen erhalten einen Preis. 
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