bis 15. Juni 2023
(Anmeldeschluss)

Ablauf am 22. Juni 2023

10:00 - 12:15 Uhr
Abholung der Startunterlagen am Meldekopf (Sportplatz)

12:45 Uhr
WillkommensgruB3
Kommandeur Aufklarungsbataillon 13 und
Biirgermeister der Gemeinde Drei Gleichen, OT MUHLBERG

ab 13:00 Uhr
gestaffelter Start aller Klassen am Sportplatz MUHLBERG

ab 14:00 Uhr (optional)

Kinderlauf auf dem Sportplatz MUHLBERG

ab 15:00 Uhr
Rahmenprogramm mit geselligem Ausklang (Ende offen)

ca. 17:00 Uhr
Siegerehrung

ab 17:30 Uhr
Moglichkeit des Riickmarsches zur FRIEDENSTEIN-Kaserne
(optional)
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Sportplatz
99869 Gemeinde Drei Gleichen, OT MUHLBERG

A4 Ausfahrt 43-WANDERSLEBEN / MUHLBERG
==p Richtung ARNSTADT

MUHLBERG
SPORTPLATZ

Kontakt

3./Aufkldarungsbataillon 13
z.Hd Projekt Offizier
Drei-Gleichen-Lauf
Ohrdrufer Str. 93, 99867 Gotha

Projekt Offizier: Lt Miiller
Telefon: 03621-511-314 oder 306
Bw-Netz: 90 8784 314 oder 306

Anmeldung unter:

www.bundeswehr.de/de/aktuelles/14-drei-

gleichen-lauf-2023-5618430



https://www.bundeswehr.de/de/aktuelles/14-drei-gleichen-lauf-2023-5618430
https://www.bundeswehr.de/de/aktuelles/14-drei-gleichen-lauf-2023-5618430

Start- |/ Zielpunkt: Sportplatz in
MUHLBERG

Abholung der Startunterlagen erfolgt am
Veranstaltungstag am  Meldekopf bis
spdtestens 12:15 Uhr

gestartet wird in angemeldeter Reihenfolge
(Starterlisten werden vor Ort ausgehangen)
Streckenposten sind zur Kontrolle und
Hilfestellung an unibersichtlichen
Gelandeabschnitten eingesetzt

Verpflegung und Getranke werden wahrend
des Laufes und im Ziel bereit gestellt
aktuelle Informationen sind am
Veranstaltungstag an der Informationstafel
einzusehen

Duschmoglichkeiten sind am
Veranstaltungsort verfligbar

fur das leibliche Wohl wird durch lokale
Anbieter  gesorgt

Mannschaften missen geschlossen ins Ziel
kommen, um in die Wertung einzugehen,
hier zahlt der jeweils 3. Laufer / Lauferin

das Verlassen der vorgegebenen Strecke
flhrt zur Disqualifikation
jede(r) Teilnehmer(in) hat die Moglichkeit
eine Urkunde, zu erhalten. Die jeweils

ersten 3 Platzierungen erhalten einen Preis.

Strecke: 12 km

Anzug: Laufbekleidung, Laufschuhe
Strecke: 12 km

Anzug: Laufbekleidung, Laufschuhe
Strecke: 100-800m

Anzug: keine Auflagen

Alle Mannschaften und Einzelstarter starten gestaffelt im
| min - Takt.

Wanderklasse: ab 13:00 Uhr
Leistungsmarschklasse ab 13:10 Uhr
Uniformklasse ab 13:20 Uhr
Laufschuhklasse Team ab 13:30 Uhr

Laufschuhklasse weiblich ab 13:40 Uhr
Laufschuhklasse mannlich ab 13:50 Uhr
Kinderlauf ab 14:00 Uhr

Anmeldeschluss ist der

15. Juni 2023

unter:

www.bundeswehr.de/de/aktuelles/14-drei-
gleichen-lauf-2023-5618430

HINWEIS:
Die Anmeldung einer Mannschaft ist vorerst ausreichend.
Wir bitten um namentliche Meldung bis spatestens
20. Juni 2023

Eine Mannschaft muss aus 4 Liufern / Lauferinnen
bestehen, davon ist ein Liaufer / eine Lauferin als

Mannschaftsfiihrer(in) zu bestimmen.

Strecke: 12 km

Anzug: Feldanzug Grundform,

(Soldaten) Sportschuhe

Anzug: einheitlicher Dienstanzug,

(BPol / Pol) Sportschuhe

Strecke: 12 km

Anzug: Laufbekleidung, Laufschuhe

Strecke: 12 km

Anzug: Woanderbekleidung, festes
Schuhwerk

Strecke: 12 km

Anzug: Feldanzug Grundform,

Kampfstiefel und Rucksack
mit mind. 15 Kg Gewicht
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